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Krieg, Pandemie und Energiekrise treffen jene Menschen, die auch sonst in Not sind.
Die Hilfsorganisation Cartons du Coeur sammelt am Samstag, um armutsbetroffenen

Menschen zu helfen.

«Cartons du Cceur» heisst Gibersetzt etwa «Hilfspakete, die von Herzen kommen». Die
Hilfsorganisation lanciert am Samstag die jahrliche Sammelaktion in Schmitten und
Diidingen. Die Vereinigung wirkt sonst eher im Stillen. Doch mit dieser Veranstaltung
will sie darauf aufmerksam machen, dass es auch im Sensebezirk Menschen gibt, die
von Armut betroffen sind. Sie kdnnen bei Cartons du Coeur anklopfen, wenn das
Geld gegen Ende des Monats nicht reicht und sie nicht wissen, womit sie das Essen
bezahlen sollen. Sie erhalten rasch, diskret und unkompliziert ein Hilfspaket, um eine

akute Notsituation zu Uberbricken.

In so einem Karton befinden sich Lebensmittel und Hygieneartikel. «\Wer langerfristig
Hilfe braucht, kann so ein wenig Zeit gewinnen. Sei es, bis sich die Arbeits- und Le-
benssituation verbessert oder die staatlichen Sozialeinrichtungen zum Tragen kom-

men», schreibt die Organisation in einer Mitteilung.

Immer mehr Arme

Ihre Aktivitat ist immer noch sehr gefragt. Die Folgen der vergangenen zwei Pande-
miejahre und der Ukraine-Krieg seien nicht spurlos an der Schweiz vorbeigegangen.
«Gemass Wirtschaftsprognosen werden die Lebenshaltungskosten in den kommen-
den Monaten weiter steigen und viele Menschen neu in die Armut treiben», halt Car-

tons du Coeur fest. Und Teamleiterin Franziska Bolliger halt fest:
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Wir sind bestrebt, unseren -
wenn auch bescheidenen -
Teil im Kampf gegen Armut
Zu leisten.

Um das zu erfiillen, brauche es weiterhin die grosse Solidaritat der Sensler Bevolke-

rung. Auf sie diirfe das Hilfswerk seit bald 25 Jahren zédhlen. Vor den Einkaufszentren

in Schmitten und Diidingen werden am Samstag Kérbe aufgestellt, in welche die

Spendenwilligen ihre Gaben legen kénnen.

Zugleich sucht Cartons du Coeur gemass Mitteilung Menschen, die bereit sind, einen

Teil ihrer Zeit fir diese Freiwilligenarbeit einzusetzen.

Sammelaktion und Infostdnde: Sa., 5. November, Schmitten (Coop) und Diidin-
gen (Coop und Migros). Weitere Infos und Kontakt: www.cartonsducoeur-
sense.ch oder per Mail an: cartonsducoeur@rega-sense.ch
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